PLAN CELODOMOVNICH AKCI PRO SKOLNI ROK 2023/2024
VOS A SPSE - DOMOV MLADEZE PLZEN

VOS a SPSE
PLZEN

Zpracoval: PhDr. Ing. Jifi VALENTA, DBA — vedouci vychovatel DM, ke dni: 15. zati 2023

Vysvétlivky:

OPI'J — odhadovany pocet Gcastnikt akce (A nad 100, B nad 50, C nad 30, D — nad 20, + odtivodnény

v

ptedpoklad vyssi ucasti)

POZN.: Cervenou barvou je vzdy zvyraznén garant, piip. hlavni organizator akce, barvou zelenou akce
jiz zrealizované




Zamysleny

Termin Akce pedagogicky prinos | Realizator
(OPUL)
Zavi
XI. ro¢nik turistického | Motto: ,,Hledame nové Zemankova
C pochodu podnétnym kamaradky a kamarady*, | Emilia (B5)
prostiedim nedaleko uvozuje hlavni cile akce, | Janda Jan
centra Plzné na které by mélo dojit k (2Vv)
,,Kilometrovka* vytvoteni prostoru pro
navazovani novych
pratelstvi a budovani
pozitivniho vztahu
K urbanistickému centru a
jeho okoli, tedy tam, kde
zaci prechodné Ziji
Velka burza ucebnic Zakam se poskytne touto | Tomkové

C formou prostor pro Pavla (A5)
ziskani potiebného
studijniho materialu, a to
za piijatelnou cenu

Rijen
XXXII. roénik Béhu Cilem jiz dlouhodobé¢ Zemankova

B do schodu etablované akce je Emilia (B5)
podpora zdravého Janda Jan
zivotniho stylu a (2Vv)
prostiednictvim sportovni | Klikova
soutéze i jisty piinos k Nikola (B7)
rozvoji télesné zdatnosti
zaka

Bowlingové turnaje Smyslem akce je zapojeni | Svamberg
(2x) co nejvétsiho poétu zaka | Josef (A3)
do mimoskolni ¢innosti, Pichova Dana
kde dochazi k navazovani | (A8)

B kamaradskych vztahd, ale | PospiSilova
1 sportovni vyziti namisto | Pavlina (A2)
prvki ,,sedavého* Kalna
zivotniho stylu, bowling, | Jaroslava
jako forma pohybu, je (A4)
takto vhodnou piilezitosti
i pro ,,nesportovee™

Putovani krajinou za Poznéavaci pochod Klikova
zvitaty s cilovou stanici v ZOO Nikola (B7)

D Plzen poslouzi k posileni | Zemankova
kolektivnich vazeb a Emilia (B5)
prisp&je ke zvysSeni zajmu
zakll 0 poznédvani fauny

Putovani po Cilem akce je posileni Kofinkova
enviromentalnich environmentalniho Eva (Al)

D stezkach 1. — Projekt chovani zaku, které bude Svamberg

,,Dubova hora“ 1épe akcentovat prvky Josef (A3)

udrzitelnosti kvality
zivotniho prostiedi

Pichova Dana
(A8)




Turnaj ve stolnim Zabavnou formou lze Janda Jan
fotbale motivovat zaky ke 2Vv)

D kolektivni zabavé a Zemankova
rozvoji kamaradskych Emilia (BS)
vztahil

Velka fotosoutéz DM | Tradi¢ni akce DM s cilem | Tomkova
,,O nejzajimavejsi probouzet dlouhodoby Pavla (A5)

C fotografii* zajem o estetické citéni Thurnwaldova

prostiednictvim fotografie | Dagmar
Prohlidka Velkého Akce ptispéje Hronkova
divadla k poznavani architektury | Radka (B8)

divadelni budovy, jako
stézejného kulturniho
stanku v Plzni, zakiim
bude umoznéno
nahlédnout i do
divadelniho zakulisi

Dacejova Jana
(B10)

Listopad
Pleteni a tvorba Akce poslouzi k rozvoji Pospisilova
Z papiru (adventni fantazie a jemné motoriky | Pavlina
D vénce, vanocni predevsim divek (A2)
dekorace)
Sachové turnaje 2x Prostfednictvim Sachové | Hejna Dana
(podzim/jaro) hry dochazi ke zlepsovani | (A7)

D logického mysleni, Kalna
soustfedéni a paméti, Jaroslava
¢imz se mj. utvareji (A4)
osobnostni predpoklady Dostalova
pro studium technické Véra (A6)
Skoly

Piebor DM ve stolnim | Cilem akce je dosahnout | Janda Jan
tenise vyrazngjsiho rozmachu (2Vv)

D sportovnich aktivit na Zemankova
DM, povzbuzeni Emilia (B5)
sportovniho ducha a
smysluplngjsiho traveni
volného Casu zaki

,,Brusleni pro radost! | Doposud nerealizovany Janda Jan
druh sportovni aktivity na | (ZV)

D DM by m¢l jednorazove
probudit zajem zaki o
sport, piip. relaxa¢nim
zpusobem osveZit jejich
pobyt na DM

D ,,Drakiada“ Jedna se o netradi¢ni Tomkova
pohybovou a kreativni Pavla (A5)
aktivitu realizovanou na | Thurnwaldova
Skolnim hfisti Dagmar (B4)

Névitéva a prohlidka | Zaci se seznami Hronkova
plzeiiského podzemi s labyrintem podzemnich | Radka (B8)

chodeb pod krajskou
metropoli, pfi¢emzZ si
prostiednictvim

Dacejova Jana
(B10)




poutavého vykladu posili
zajem o historii

D

Divadelni predstaveni
,»Aby bylo jasno® —
divadlo DIALOG

Zaci shlédnou nejen
komedialn¢ ladéné
predstaveni, ale prohloubi
si také znalosti a
dovednosti ve
spole¢neské etiketé

Hronkova
Radka (B8)
Dacejova Jana
(B10)

Prosinec
Véno¢ni koncert Diiraz na estetické Pospisilova
C v hale DM ve vnimani hudby a Pavlina
spolupraci s LSU predvanocni atmosféry, (A2)
posilovani pocitu
sounalezitosti a pratelstvi
Vv kolektivu
Véno¢ni hudebni Akce podpoti schopnost Tomkova
C veder komunikace a Pavla (A5)
vyjadfovani kulturniho Thurnwaldova

projevu pied ostatnimi a
prispéje k adventni naladé

Dagmar (B4)

Vanocni kucharska
soutéz

Akce ptispéje k navozeni
vanocni atmosféry
vzajemnou pracovni a
organiza¢ni soucinnosti
zakl a zébavnou formou
se jim pfipomenou
vanocni tradice

Tomkova
Pavla (A5)
Thurnwaldova
Dagmar (B4)

Vénoc¢ni turnaj ve Rozvoj sportovniho ducha | Pospisilova
D volejbale smiSenych a vtazeni jednotlivet do Pavlina
druzstev spole¢ného tsili (A2)
v kolektivu Dacejova Jana
(B10)
Volba ,MISSAKA Zaci jsou vedeni Bartak Vaclav
DM 2023 k dlouhodobé aktivnimu | (A10)
ptispévku k organizaci Zemankova
akce rozsahlého Emilia (BS5)
A + logistického charakteru. Thurnwaldova
Soutézici jsou motivovani | Dagmar (B4)
Kk prosazovani a Tomkova
prezentaci svych pfedstav | Pavla (A5)
a nazora pred poCetnym
publikem. Akcentuje se
také prvek soutézivosti a
kolektivni zabavy.
Série vytvarnych Jde o cilené vytvofeni Zemankova
workshopti ,,Vanoce®, | prostoru, ve kterém si Emilia (B5)
D ,»Valentyn®, mohu zaci kreativnim
Velikonoce* zpisobem vyzkouset

rozlicné vytvarné
techniky a soucasné
rozvijet své estetické
citéni




XX. ro¢nik Cilem akce je zapojeni co | Svamberg
Mikulasského turnaje | nejvétsiho poctu zakt do | Josef (A3)
C Vv elektronickych spolecné akce s moznosti | Pichova Dana
Sipkach pratelského stmelovani (A8)
jednotlivell naptic Kofinkova
vychovnymi skupinami Eva (Al)
SoutéZ v ,,bench Cilem akce je dosahnout | Janda Jan
pressu vyrazngj$iho rozmachu (VAY))!
D sportovnich aktivit na
DM, povzbuzeni
sportovniho ducha a
smysluplngjsiho traveni
volného ¢asu zakl
Turnaj v salové Cilem akce je dosahnout | Janda Jan
kopané vyrazné€jsiho rozmachu (2V)
D sportovnich aktivit na Lahucky
DM, povzbuzeni Milan (B6)
sportovniho ducha a
smysluplngjsiho traveni
volného ¢asu zakl
Leden
XXII. roénik pieboru | Cilem akce je zapojeni co | Svamberg
DM v hazeni Sipkami | nejvétsiho poctu zaka do | Josef (A3)
C spolecné akce s moznosti | Pichova Dana
pratelského stmelovani (A8)
jednotlivet naptic¢ Kotinkova
vychovnymi skupinami Eva (Al)
Ptebor DM Cilem akce je dosdhnout | Janda Jan
D Vv kule¢niku vyrazné€jsiho rozmachu (2Vv)
sportovnich aktivit na Zemankova
DM, povzbuzeni Emilia (BS)
sportovniho ducha a
smysluplngjsiho traveni
volného Casu zaki
Rozvoj Smyslem akce je Hronkova
D komunikaénich seznameni zakl Radka (B8)
schopnosti S riznymi druhy a styly Dacejové Jana

komunikace. Nasledn¢ si
interaktivné procvic¢i své
komunikaéni dovednosti
s piispévkem k rozvoji
vlastni osobnosti.

(B10)

Divadelni pfedstaveni
(odména za obétavou
praci a pomoc pro
kolektiv
spolubydlicich a za
vyborné skolni
vysledky)

Principem akce je
nenasilnou formou
pedagogicky vyzdvihnout
a ocenit pfinos téch zaku,
ktefi pfi pobytu na DM
nemysli pouze na sebe, a
také téch, co vzornym
studiem vytvari piiklady
K nasledovani pro ostatni

Dostalova
Veéra (AB)
Kofinkova
Eva (Al)




Unor

Ptebor DM v salové Kolektivnim soutézenim | Janda Jan
kopané se zaci uci zasadam ,.fair | (ZV)

D play*, travi smysluplné Lahucky
svtj volny Cas a zabavnou | Milan (B6)
formou utuzuji svoji Zemankova
fyzickou kondici Emilia (B5)

Védomostni kviz Védomostné zabavna Tomkova
druzstev soutéz poslouzi Pavla (A5)

D znalostnimu rozvoji a
formou kooperace ve
smiSeném kolektivu
povede k nardstu pocitu
spoluodpovédnosti

Brezen
Soutéz v pocitacové Zaci se ui zdbavnou Bartak Vaclav

D hie (CsGo) formou tymovému (A10)
poradatelstvi a priprave Kalna
akci, kde je nutné napft. Jaroslava
zasitovani. (A4)

Turnaj ve stolnim Cilem akce je zapojeni co | Janda Jan
fotbale nejvétsiho poctu zakti do | (ZV)

D spole¢né akce s moznosti | Zemankova
pratelského stmelovani Emilia (B5)
jednotlivet naptic¢
vychovnymi skupinami

Navstéva filmového V uvolnéné atmosféie Dostalova
D + piedstaveni v kiné téchto tii spoleenskych Veéra (AB)
Plazza (3x) akci Zaci na nékolik hodin | Koiinkova

vyméni zazité prostiedi Eva (Al

DM za prostor moderniho
multifunkéniho kina, ve
kterém mnozi jesté nikdy

nebyli

Duben

Plavecka Stafeta

Zaci zde zaro¢i ziskané

Bartak Vaclav

D _ smisenych druzstev plavecké dovednosti (A10)
ziskané v ramci Kalng
celoro¢niho ptisobeni v Jaroslava
zajmovém sportovnim (A4)
krouzku ,,volného Lahucky
plavani® Milan (B6)
Putovani po Cilem je posileni Koftinkova
enviromentalnich environmentalniho Eva (Al)
D stezkach II. — Projekt | chovani zéki, které bude | Svamberg
,,Piiroda v okoli vodni | 1épe akcentovat prvky Josef (A3)
nadrze Ceské udoli“ udrzitelnosti kvality Pichové Dana
zivotniho prostiedi (A8)
Turnaj ve stolnim Cilem akce je zapojeni co | Janda Jan
D tenise nejvétsiho poctu zaka do | (ZV)
spole¢né akce s moznosti | Zemankova
pratelského stmelovani Emilia (B5)




jednotlivetl naptic¢
vychovnymi skupinami

,,Kuli¢kiada“ Akce s vyrazné Tomkova
D zabavnymi prvky si klade | Pavla (A5)
za cil uvolnit napjatou
atmosféru mezi n€kterymi
zaky ve vychovnych
skupinach
Prohlidka staré Akce s durazem na Hronkova
Synagogy Vv Plzni podnétné prvky rozvoje Radka (B8)

historického povédomi
zakd, a to prostfednictvim
poznavani zidovskych
tradic, zvyku aj.

Dacejova Jana
(B10)

Kvéten
Turisticky poznavaci | Akce disponuje nejen Zemankova
pochod k rozhledné poznavacimi prvky Emilia (B5)
D Chlum krajiny a regionalni Janda Jan
historie, ale poslouzi také | (ZV)
k navazovani novych
kamaradskych vazeb a
stmeleni kolektivu zakd
z riiznych vychovnych
skupin
D Piebor DM v malé Kolektivnim soutézenim | Janda Jan
kopané (venkovni se zaci uci zasadam a (2Vv)
hiiste) smyslu ,fair play*, travi | Lahucky
smysluplné sviij volny ¢as | Milan (B6)
a zabavnou formou Zemankova
utuzuji svoji fyzickou Emilia (B5)
kondici
Seznameni se Akce, formou pratelskych | Hronkova
s méstem, kde studuji | posezeni a prochazek, Radka (B8)

— Plzen

poutavou formou, ptiblizi
zakum historii
kralovského mésta Plzné
v kontextu s dne$nim
stavem prumyslové
aglomerace.

Dacejové Jana
(B10)

Cerven

A

Zahajovaci rocnik
»Sportovnich her DM*

Jedna se o pilotni
sportovni projekt, ktery
by mél odstartovat
dlouhodobou tradici
zapoleni v tradi¢nich
sportovnich disciplinach
S planovanym
mezidomovnim piesahem
Vv dal$ich ro¢nicich

Zemankova
Emilia (B5)
Bartak Vaclav
(A10), Janda
Jan (ZV),
Klikova
Nikola (B7),
Hronkova
Radka (B8),
Lahucky
Milan (B6),
Klossova
Milena (AP)




Slavnostni vyhlaSeni
nejlepsich sportovei
DM 2023/24 v obou
kategoriich
(chlapci/divky)

Spoleéenska akce, kde
budou ocenéni nejen
nejlepsi sportovei DM,
ale také ,,stmelovaci
sportovnich kolektivi a
pravidelni ti¢astnici
sportovnich akci

Janda Jan
(2V)
Zemankova
Emilia (B5)




